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Пояснительная записка   

к учебному плану для 11 класса психолого – педагогической 

направленности  на основе универсального профиля  

 

       Учебный план  для 11 класса психолого – педагогической 

направленности  на основе универсального профиля обеспечивает среднее  

общее образование как завершающий уровень общего образования, призван 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их  общественному и гражданскому 

самоопределению.  Эффективное  достижение  указанных целей решается  в 

школе введением профильного обучения в старших классах,  которое 

ориентировано на индивидуализацию обучения  и социализацию 

обучающихся с учетом реальных потребностей рынка труда.          

Профильное обучение направлено на реализацию личностно – 

ориентированного учебного процесса. При этом существенно расширяются 

возможности выстраивания учеником индивидуальной образовательной 

траектории. В 2024 – 2025 учебном году сформирован 10 класс  психолого – 

педагогической направленности  на основе универсального профиля.  

    Обучение учащихся  в 11 классе  психолого – педагогической 

направленности  на основе универсального профиля  осуществляется по 

основной образовательной программе среднего общего образования МБОУ 

«Ново-Бенойская СШ им.А.А. Кадырова» (с изменениями), утверждённой 

29.08.2025г.. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации. На основании 

заявлений в учебный план включено изучение родного языка (чеченского), а 

также родной литературы (чеченской). Изучение родных языков и 

литературы осуществляется при делении на группы (при необходимости). 

Учебный план среднего общего образования на 2025-2026 учебный год 

(далее - учебный план ООП СОО) является частью ООП СОО. При 

составлении учебного плана ООП СОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного плана 

предусмотрено непосредственное применение (в том числе и количество 

часов по ФУП) федеральных рабочих программ по учебным предметам 

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» 



и «Основы безопасности и защиты Родины». Учебный план ООП СОО 

универсального профиля с психолого-педагогической направленностью на 

основании заявлений по выбору родителей (законных представителей) с 

ознакомлением обучающихся 10 класса включает изучение родного языка 

(чеченского) и родной литературы (чеченской). Продолжительность учебного 

года в 10-11-х классах составляет 34 учебные недели. Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения МБОУ 

«Ново-Бенойская СШ им.А.А. Кадырова» является нормативным 

документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по классам, учебным предметам. Учебный 

план универсального профиля с психолого-педагогической направленностью 

обучения содержит 2 учебных предмета биологию и обществознание на 

углубленном уровне  изучения. 

         Учебный план школы для 11 класса  психолого – педагогической 

направленности  на основе универсального профиля выполняет 

образовательный государственный стандарт. Расширяет содержание и 

превышает стандарт образования по предметам приоритетных направлений 

школы, обеспечивает условия для самоопределения учащихся, готовит их к 

продолжению образования.        Все предметы федерального компонента 

ведутся. Имеется кадровое и программно – методическое обеспечение. 

Максимум учебной нагрузки соответствует норме и не превышает 

предельной нагрузки.   

Учебная неделя и длительность уроков   

Учебный план 11 класса  психолого – педагогической направленности  на 

основе универсального профиля рассчитан на 5-дневную учебную неделю.  

Продолжительность уроков 40 минут.   

 

Форма промежуточной аттестации обучающихся по всем учебным 

предметам единая. ПА выставляется на основе результатов накопленной 

оценки и результатов ГКР (ВПР) 

 

 

 

 



Учебный план  

11  класса психолого – педагогической направленности  на основе 

универсального профиля  

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 11 класс Всего 

Количество 
часов 

Обязательная часть 

Русскийязыки 

литература 

Русский язык Б 2 4 

Литература Б 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (чеченский) 
язык 

Б 1 2 

Родная(чеченская) 
литература 

Б 2 4 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
Б 3 6 

Математикаи 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 
анализа 

Б 3 6 

Геометрия Б 1 2 

Вероятностьи 
статистика 

Б 1 2 

Информатика Б 1 2 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика Б 2 4 

Химия  2 4 

Биология У 3 6 

Общественно- 

научные 

предметы 

История Б 2 4 

Обществознание У 4 8 

География Б 1 2 

Основы 
безопасности и 

защитыРодины 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 2 

Физическая 
культура 

Физическая культура 
Б 2 3 

 Индивидуальный 
проект 

  
1 

Итого:   
34 68 

Часть,формируемая участникам и образовательных отношений 

Название курса Практикум по химии  1 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 68 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с СанПиН 

 
34 

 

Итого часов  1156 2312 

 

  



 

  

 

 

План внеурочной деятельности в 11 классе    

Направление внеурочной 

деятельности  
Учебные курсы  Всего   

11 класс  Всего  
Часть, рекомендуемая для всех обучающихся     

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности  

Разговоры о 

важном  
1  2  

Занятия, направленные на 
удовлетворение  
профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся  

Россия - мои 

горизонты  
1  2  

Вариативная часть    
Организационное обеспечение 

учебной деятельности, 

обеспечение благополучия 

обучающихся   

  

Основы 

психологии и 

педагогики   

Практическая 

биология: теория и 

практика 

1  

 

 

        1 

1 

 

 

 

1   

Итого часов в неделю  4  6  
Количество учебных недель  34  34  
ИТОГО часов за год:  102  204  

 

 

 

 

 

Выписка верна                                           29.08.2025 год 

Директор                                                    Э.А. Алхазова 
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