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Зав. кабинетом:  Иванов Сергей Алексеевич 
 

 
 

 

 



Технический паспорт кабинета ОБЖ  

 
Расположение (этаж) 2 

Площадь (м2) 44,3 

Естественное освещение Да 

Количество окон 3 

Оснащение окон решётками Нет 

Оснащение окон 

затемнением (жалюзи) 
Да 

Искусственное освещение  Лампы 

Количество ламп 6 

Электророзетки (кол-во) 3 

Пожарная сигнализация /      

дымоуловители 
Имеется 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Правила поведения в кабинете ОБЖ 
 

1. Ученики входят в кабинет после разрешения преподавателя. 

2. Ученики находятся в кабинете только в присутствии  преподавателя. 

3. Кабинет проветривается каждую перемену. 

4. Во время перемены ученики приготавливают учебные принадлежности к 

уроку. 

5. В кабинете не разрешается бегать во время перемены. 

6. Дверцы шкафов и другой мебели должны быть закрыты. 

7. Ученикам запрещено пользоваться на уроке мобильным телефоном. 

8. Категорически запрещается открывать оконные рамы, портить мебель. 

9. Ученикам нельзя без разрешения преподавателя пользоваться 

электрической розеткой. 

10.  По окончании урока оставить своё рабочее место в чистоте, убрать 

бумажки в корзину для мусора, подвинуть стул к парте. 

11.  В отсутствие преподавателя всё электрооборудование отключается. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Правила пользования учебным кабинетом 

    1. Кабинет должен быть открыт за 15 минут до начала занятий.  

    2. Ученики должны находиться в кабинете только в присутствии                   

преподавателя.  

    3. Кабинет должен проветриваться каждую перемену.  

    4. Преподаватель должен организовывать уборку кабинета по окончании 

занятий в нем.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



График занятости кабинета ОБЖ                                   
на 2021 – 2022 уч.год 

                                                
Ф.И.О. отв. за кабинет: Иванов С.А. 

                                                

                                                        1 смена  
 

№ Понедельни

к 

Вторник       Среда Четверг Пятница Суббота 

1. История 

5В                

История 

5А 

История  

5В                                   

 

Технология  

5Г 

 

ОБЖ 

9А 

     История  

      5Б 

2.                 

История  

7В                    

Технологи    

я 5Г 

 

Технология 

5А 

  История  

7Б 

3. Технология  

5В 

- Технология  

5Б 

   

4. Технология 

7А 

Технологи

я 5Б 

                    

История  

      5Б  

Технология  

7Б 

Технология  

7Б 

История  

5А 

5. ОБЖ 

9Б 

История  

       5Г 

Классный час                                  

Технология  

7А 

 

Технология 

5А 

История  

5Г 

6. История 7 Б История  

7Б 

 История 

 7А 

История  

7В 

 

7.     

 

 

 ОБЖ  

11 

 

 

 

 

                                                       2 смена  
 

№ Понедельни Вторник       Среда Четверг Пятница Суббота 



к 

1. Технология  

6В 

Технологи

я  

6Г 

Обществ. 

6Г 

ОБЖ  

8Г 

Технология  

6А 

 

2. История  

6А 

История  

6В 

Обществ. 

6Б 

История 

 6Г 

Технология  

8А 

История 

 6Г 

3. История 

 6Б 

 Технология  

6Б 

ОБЖ 

8А 

История 

 6А 

Классный 

час 6В 

4. -  Технология  

6В 

История 

 6Б 

Технология  

6Г 

Технология  

8Г 

5.    Обществ. 

6В 

Технология  

8Б 

Технология  

8в 

6.   История 

6В 

Обществ. 

6А 

 ОБЖ 

8Б 

7.   ОБЖ 

10 

 

 

 

 ОБЖ 

8В 

 

 

 

Базовое оснащение кабинета  

 

№ Наименование Количество 

1. Стол для учителя 1 

2. Столы ученические прямоугольные 12 

3. Стулья ученические № 6 24 

4. Доска классная 1 

5.  Шкаф 1 

6. Стол для пособий 1 

7. Стеллаж книжный 1 

8. Стеллаж книжный 1 

9 Щкаф для книг 1 



10. Тумба 1 

 

 

 

Документация кабинета:                                                                                                                                                           

 
➢ Инструкции по охране труда  

➢ Инструкции по технике безопасности 

➢ План работы кабинета на текущий учебный год 

➢ Журнал инструктажа по технике безопасности учащихся 

 

 

 
. 

 

 

Оборудование, оснащение кабинета.                             
Учебно-методическая литература. 

 

Наименование Ед.изм Кол-во 

Технические средства обучения: 

 Компьютер; шт. 1 

 Слайдопроектор  шт. 1 

 Графопроектор шт. 1 

 Сетевой фильтр шт. 1 

Учебно-наглядные пособия                                                                                                      
Стенды: 

Первичные средства пожаротушения. шт. 1 

Первая реанимационная и первая 

медицинская помощь. 

шт. 1 



Первая медицинская помощь при 

чрезвычайных ситуациях. 

шт. 1 

Действия населения при авариях и 

катастрофах. 

шт. 1 

Действия населения при стихийных 

бедствиях. 

шт. 1 

Новейшие средства защиты органов 

дыхания - противогазы, респираторы. 

шт.         1 

Умей действовать при пожаре. шт. 1 

Альбом ОБЖ шт. 1 

Плакаты: 

Детям о правилах пожарной безопасности. шт.         1 

Детям о правилах дорожного движения. шт. 1 

Знаки дорожного движения. шт. 1 

Осторожно! Терроризм. шт.         1 

Терроризм - угроза обществу. шт. 1 

Компьютер и безопасность. шт. 1 

Действия населения по предупреждению 

террористических акций. 

шт. 1 

Защита населения в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного времени. 

шт. 1 

Индивидуальные средства защиты в 

чрезвычайных ситуациях.  

шт. 1 

Средства индивидуальной защиты: 

Противогаз ГП - 7 шт. 7 

Респиратор Р - 2 шт. 7 

Макет автомата Калашникова шт. 1 

Индивидуальный перевязочный пакет ИПП -

11 

шт. 15 

Индивидуальный перевязочный пакет                  
ИПП -1 

шт. 15 

Макет пистолета Макарова шт. 1 

Сумка санинструктора шт. 5 

Видеофильмы по программе курса ОБЖ  и  ОВС: 



Видео-пособия: 
➢ Жить или не жить (экология);  

➢ Экология. Нетрадиционная энергетика; 

➢ Право на жизнь (профилактика 

наркомании); 

➢ ОБЖ. Улица полна неожиданностей; 

➢ ОБЖ. Травматизм. Правила оказания 

первой помощи.  

Шт. 5 

Видео-пособие по Основам Военной Службы   комплект 1 

Комплект слайдов:          
➢ Стихии Земли; 

➢ Подростковая наркомания. Навыки 

противостояния; 

➢ Подростковая наркомания. 

Сопротивление распространению; 

➢ Ядовитые растения; 

➢ Ядовитые растения; 

➢ Ядовитые и жалящие животные. 

Шт. 5 

Комплект диафильмов         шт. 2 

Учебно-методическая и справочная литература 

Название Автор Количество 

экземпляров 

Учебники: 
Основы медицинских знаний и здорового 

образа жизни (10-11 классы) 

А.Т.Смирнов                

Б.И.Мишин 

П.В.Ижевский 

1 

Основы военной службы А.Т.Смирнов                

Б.И.Мишин 

В.А.Васнев 

1 

Основы безопасности жизнедеятельности 10 

класс 

А.Т.Смирнов                

Б.И.Мишин 

В.А.Васнев 

1 

Основы безопасности жизнедеятельности 11 

класс 

А.Т.Смирнов                

Б.И.Мишин 

В.А.Васнев 

1 

Основы безопасности жизнедеятельности Н.В.Косолапова 

Н.А.Прокопенко 

1 

Безопасность жизнедеятельности Н.В.Косолапова 

Н.А.Прокопенко 

Е.Л.Побежимова 

1 

Правила пожарной безопасности в 

Российской Федерации (с приложениями). 

 1 

Действия населения по предупреждению С.Ю.Блинов 1 



 

 
 

План работы кабинета ОБЖ  
на 2021 – 2022 учебный год 

              Задачи: 

1. Повысить качество проведения уроков ОБЖ; 

2. Формирование навыков безопасного поведения учащихся в экстремальных 

ситуациях; 

3. Воспитание чувства ответственности за личную и общественную 

безопасность, а также за свое собственное здоровье и жизнь; 

4. Воспитание чувства патриотизма к малой и большой Родине; 

5. Развитие умений применять теоретические знания  курса ОБЖ на практике; 

6. Пропаганда ЗОЖ, Физической культуры и спорта; 

7. Проведение  тематических викторин и конкурсов, эстафет. 

Мероприятия на базе кабинета 

Мероприятие Срок Ответственный 

Предметная неделя по 

физической культуре и 

ОБЖ 

Ноябрь Мунталов Д.Х 

Иванов С.А.             

Внеклассные 

мероприятия (игры, 

викторины, КВНы, 

конкурсы, выставки…) 

В течение года Иванов С.А.                       

Классные часы, 

праздники 

В течение года Иванов С.А                       

террористических акций. Б.М.Бузин 

В.В.Шевченко 

Средства защиты органов дыхания и кожи. В.В.Вознесенский 1 

Как планировать мероприятия по ГО и ЧС на 

объекте. 

А.Ф.Полторак  1 

Как оказать помощь при автодорожном 

происшествии. 

В.Г.Бубнов                

Н.В.Бубнова  

1 

Конституция Российской Федерации                   

(действующая редакция). 
 1 



 

Дооборудование кабинета 

 
Мероприятие Срок Ответственный 

Изготовление сменных 

информационных стендов 

Август, январь                Иванов С.А.        

Изготовление и обновление 

раздаточного материала по 

ОБЖ 

В течение года                Иванов С.А.        

Пополнение базы 

контрольно-измерительных 

материалов для 

промежуточной аттестации 

В течение года                Иванов С.А.        

Пополнение базы 

мультимедийных средств 

обучения 

В течение года                Иванов С.А.        

Увеличение видового 

разнообразия комнатных 

растений 

В течение года                Иванов С.А.        

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Перспективный план                                                

развития кабинета ОБЖ 

на 2021/2022 учебный год 

№ 

п/п 

Наименование                             

мероприятия 

Сроки 

выполнения 

Ответственный за 

выполнение 

Отметки о 

выполнении 

1. Приобретение:                                  

3 макетов автомата 

Калашникова                                       

2 пневматической 

винтовки                                                        

3 темных штор                           

2 фильмов по тематике 

ОБЖ 

 

В течение 

года 

 

Директор 

 

 

Преподаватель 

ОБЖ 

 

2. Обновление материалов: 

- паспорт кабинета ОБЖ 

- витрин с методической 

литературой и наглядными 

пособиями                                            

- поурочных, 

тематических, календарно-

тематических планов 

работы 

 

Сентябрь 

Октябрь 

 

В течение 

года 

 

 

 

Преподаватель 

ОБЖ 

 

 



3. Разработать:                            

- тесты для проведения 

тестирования по ОБЖ                        

- дидактический материал 

для индивидуальной 

работы             

Ежегодно Преподаватель 

ОБЖ 

 

 

4. Пополнение библиотечки: 

- методической 

литературой                                                     

- справочно-

информационной 

литературой                                           

- нормативно-правовой 

литературой 

 

Ежегодно  

 

 

Преподаватель 

ОБЖ 

 

 

5. Профилактический ремонт 

оборудования кабинета 

Ежегодно Преподаватель 

ОБЖ 

 

 

6. Косметический ремонт 

кабинета 

Ежегодно                           

до 25 августа 

Преподаватель 

ОБЖ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


