
Приложение 1 к приказу «О проведении Недели 

 психологии в школе» от 15.11.2024 г. №260 
 

                              

 

                              МУ «Управление образования Гудермесского муниципального района» 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«НОВО-БЕНОЙСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА ИМ. А.А. КАДЫРОВА» 

(МБОУ «Ново-Бенойская СШ им. А.А. Кадырова») 

 

МУ «Гуьмсан муниципальни кIоштан дешаран урхалла» 

Муниципальни бюджетни юкъарадешаран учреждени 

«КАДЫРОВН А. А. ЦIАРАХ ЙОЛУ КЕРЛА-БЕНАРА ЮККЪЕРА ШКОЛА» 
(МБЮУ «Кадыровн А.А. цIарах йолу Керла-Бенара ЮШ») 

 

 

 

 

 

Программа Недели психологии  

по теме: 

«Развитие навыков жизнестойкости, общения, социальной гибкости, 

дружелюбия, расширение представлений о видах профессиональной 

деятельностиу детей, родителей и педагогов как направления психолого-

педагогического сопровождения участников образовательного процесса» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 Составитель: 

Педагог-психолог Сабуралиева Й.Т. 

 

 

 

 

 

 

 

                              с. Новый Беной, 2024 г. 

 



 

 

 

Неделя психологии — это совокупность психологических акций, 

подчиненных одной теме, одной идее, которая для включенного в нее человека 

разворачивается как некое целостное завершенное действо. 

Неделя психологии – общешкольное мероприятие, которое пройдет в 

течение недели с 18по22ноября 2024 года, в котором будут задействованы все 

участники образовательного процесса.  

Целью Недели психологии является создание условий для 

формирования и обеспечения психологической безопасности образовательной 

среды, а также обеспечения защиты участников образовательных отношений 

от угроз (в том числе препятствующих благополучию их психического 

здоровья), установления и поддержания благоприятного психологического 

климата, чувства психологического благополучия. 

Задачи Недели психологии: 

– создание условий для формирования психологически безопасной 

образовательной среды;  

– совершенствование психологической компетентности педагогических 

работников и представителей администрации образовательной организации, 

обучающихся, их родителей (законных представителей);  

– развитие жизнестойкости, актуализация личностных ресурсов участников 

образовательных отношений;  

– создание условий, способствующих формированию и сохранению 

устойчивых дружеских отношений в учебном и профессиональном 

коллективах на основе принятия и взаимоуважения, повышение культуры 

общения и межличностного взаимодействия;  

– активизация процессов личностного и профессионального самоопределения 

обучающихся;  

– актуализация знаний и представлений участников образовательных 

отношений о психологической науке, в том числе ее практическом 

применении в жизни человека и общества;  

– актуализация знаний обучающихся и их родителей (законных 

представителей) о возможностях и деятельности психологической службы 

образовательной организации, направлениях работы педагога-психолога и 

социального педагога в ходе организации психолого-педагогического 

сопровождения образовательного процесса и воспитательной работы.  

Форма проведения: 

- классные часы; 



-тренинговые занятия; 

-игровые занятия; 

-психологические акции; 

- психологические игры; 

- психологический интенсив. 

 

 

Принципы построения «Недели психологии в школе».  

При общем планировании недели мы исходили из нескольких рабочих 

принципов.  

1. Целостность и законченность, то есть психологически очерчены начало 

и конец недели;  

2. Цикличность и преемственность, то есть каждый день является 

продолжением предыдущего. Каждый день несет, в том, числе, и 

определенную информацию для размышления;  

3. Мероприятия, запланированные на неделю, охватывают наибольшее 

количество школьников и педагогов и почти не затрагивают учебно – 

воспитательный процесс;  

4. Общая психологическая атмосфера. В общешкольных играх и акциях 

могут принять участие не только обучающиеся школы, но и педагоги, 

родители, а также все работники школы. 

Категория участников:обучающиеся 1-11 классов, педагоги и родители 

школы. 

Методическое обеспечение: план и разработки занятий, диагностический 

материал, наглядный материал, набор специально подобранных 

психогимнастических и ролевых игр и др. 

Все мероприятия (акции, тренинги, психологические игры) 

соответствуют тематике Недели психологии. Неделя психологии в 

соответствии с учебной неделей запланирована на 5 дней. Все мероприятия 

Недели не входят в рамки учебного процесса, а напротив, будут 

способствовать формированию благополучного психологического настроя и 

позитивной мотивации. 

 


