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ПРИКАЗ 

18 апреля 2024 г.                                                                                 № 82 

с. Новый-Беной 

 

О проведении весенней Недели психологии  

в МБОУ «Ново-Бенойская СШ им. А.А. Кадырова» в 2023-2024 учебном году 

  

         На основании письма Минпросвещения России от 15 апреля 2024 года Nº 

07-1681  и письма  ГБУ ДПО «РЦППМСП  от 17.04.2024  за номером 103   о 

проведении Недели психологии в общеобразовательных  учреждениях и в целях 

развития навыков жизнестойкости (в том числе освоение приемов саморегуляции, 

снятия напряжения и тревоги с использованием медитативных техник, мышечной 

релаксации и иных), совершенствования навыков общения, социальной гибкости, 

дружелюбия, конструктивного разрешения конфликтной ситуации, повышения 

культуры общения, развития профессионального самоопределения, повышения 

осведомленности о мире профессий и профессиональных ролях, а также с учетом 

рекомендаций ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-

педагогический университет» 

п р и к а з ы в а ю: 

           1. В период с 22 ноября по 26 апреля 2024 учебного года провести 

мероприятия в рамках весенней Недели психологии в МБОУ «Ново-Бенойская СШ 

им. А.А. Кадырова» согласно Плану. Прилагается. 

           2. Утвердить план мероприятий Недели психологии в Школе 2023-

2024учебном году. (Приложение1). 

           3. Ответственной за проведение Недели психологии в Школе назначить 

педагога-психолога Сабуралиеву Й.Т. 

           4. Классным руководителям 1-11 классов привлечь внимание учащихся и их 

родителей к мероприятиям, предусмотренным планом  в рамках Недели психологии. 

Разместить информационное сообщение о  проведении Недели психологии в 

официальном чате с родителями (законными представителями) обучающихся (через 

Ватсап). 

           5. Мухтаровой Л.А., ответственной за ведение сайта,  разместить 

информацию о мероприятиях в рамках Недели психологии на официальном сайте 

Школы. 

            6. Психологу предоставить информацию по итогам мониторинга в УО в срок 

до 30 апреля 2024 года. 

           7. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой. 
    

           Директор                                                                                  Э. А. Алхазова  

С приказом ознакомлены:                                                                 Й. Т. Сабуралиева  

                                                                                                             Л. А. Мухтарова  



 
                                                                                                               Приложение № 1 

Утвержден  приказом директора 

                                                                                                               № 82 от 18.04.2024 г. 

 

ПЛАН 

проведения Недели психологии с 22 по 26 апреля 2024 г. 
 

День недели Мероприятия Участники  Ответственный  

      22 апреля -   День хорошего настроения 

Понедельник 

 Девиз дня: 

«Много доброго 

можно сделать, 

если у тебя 

хорошее 

настроение» 

1. Открытие недели психологии: 

информационные объявления в школе.  

3. Тренинг для педагогов на снятие 

эмоционального напряжения. Памятка 

«Приемы, чтобы справиться со стрессом» 

Установка почтового ящика «Вопросы 

психологу» 

 Педагоги, 

обучающиеся 

школы 

 Педагоги 

школы 

 Педагог-

психолог, 

классные 

руководители  

 

                                                              23 апреля -  День доброты 

Вторник 

Девиз дня: 

«Доброта — это 

то, что может 

услышать глухой 

и увидеть 

слепой» 

1. Уроки добра «Твори добро!», 

 «В дела ты добрые вложи все лучшее своей 

души!» 

2. Игровое занятие «Передай тепло души». 

3. Акция «Письмо психологу» 

5-10 классы  

  

   

1-4 классы 

Обучающиеся 

школы 

Кл. руковод. 

 5-10 классов 

 

Кл.руков. 

Педагог-

психолог  

 

                                                  24апреля - День уважения  

Среда 

Девиз дня:  

«Всё хорошее в 

природе - от 

солнца; а все 

лучшее в жизни - 

от человека» 

1. Выставка рисунков «Я люблю Вас мой 

учитель!» 

2.Тренинговое занятие «Сила спокойствия» 

3. Лекторий для родителей «Что мы знаем о 

подростках? » (распространение памяток 

«Правила общения при конфликте с 

ребенком») 

1-7 классы 

 

8 класс 

  Родители 

6-9 классов 

Учитель ИЗО 

 

Пед-психолог  

 

Соц. педагог 

 

                                                  25 апреля -   День дружбы 

Четверг 

Девиз дня: «Без 

дружбы никакое 

общение между 

людьми не имеет 

ценности» 

1. Акция «Дерево дружбы» 

 

 

2. Игровое занятие «Развитие навыков 

общения, социальной гибкости, 

дружелюбия» 

3. Игровое занятие «Мир эмоций»  

Учащиеся 1-4 

классов  

 

5-10 классы 

  

 

1-4 классы 

Классные рук. 

1-4 классов 

 

Классные рук. 

 

 

Классные рук. 

                                                26 апреля -  День позитива 

Пятница 

Девиз дня: 

«Пусть в вашей 

жизни не будет 

черных полос» 

1. Занятие (игровое). Развитие навыков 

жизнестойкости. 

2. Профориентационное занятие 

«Ответственный выбор»; «Все работы 

хороши, выбирай на вкус»; «Профессия на 

все времена»  

3. Подведение итогов Недели  

психологии. (Анкетирование учащихся 

школы) 

Обучающиеся 

школы 

5-7 классы 

 

8 классы 

 

 

Классные рук-

ли 5-10 классов 

Педагог-

психолог 

 

Примечание:                                                                                                                                                                  

По каждой предложенной теме для бесед  и тренинговых занятий с детьми скинула в группу 

(ватсап) очень хорошие сценарии для классных руководителей. Выбирайте на свое усмотрение.  

Остается распечатать и провести интересное занятие. План-конспект сдаем психологу. 
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